
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Invitasjon til  

Grenseløse lekeparker 
Seminar 12. juni 2008 

Rakkestad, midt i Østfold 

DESIGN FOR FUN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
SEMINAR GRENSELØSE LEKEPARKER 
Design for fun  

 
Påmelding og info www.navet.no 
Navet næringshage as 
Storgt. 3, 1890  Rakkestad 
Tlf: 6922 8200 
Fax: 6922 8201 
E.post: post@navet.no 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
Navn: 
 
 
 
Arbeidssted:    Stilling: 
 
 

 
Adresse: 
 
 
 
Mob:     Fax:                                    E.post:                                           

Seminaransvarlig  
 

Pris: kr. 1100 -inkluderer lunsj, kaffe og frukt  
      Middag, kr. 200 -sett kryss om du ønsker   
Grupperabatt over 3 personer fra samme kommune. Kr. 800 pr.pers. 
Antall deltagere: 30-120 
Påmeldingsfrist: 15. mai 
Vær rask, vi regner med stor interesse! 
Faktura blir sendt når påmelding er mottatt 
  
 

Påmelding og info      www.navet.no  

 
 

Velkommen 
til  seminar  

i Rakkestad, 
midt i  Østfold  

 
Grenseløse 
lekeparker 

Torsdag 12. juni 
Design for fun  

 
 

 
 

 

  

 



    

Program 
TORSDAG 12. JUNI 2008  
Sted: Festsalen Rakkestad Rådhus, Rådhusveien 8  
 
09.00 - 10.00 Registrering kaffe og finne en god sitteplass 
10.00 - 10.15 Velkommen 
10.15 - 11.00 Se, høre, lugte, smage og føle – om sansehaver for alle børn 
  Landskapsarkitekt Helle Nebelong, Danmark   
11.00 - 11.45 Lek eger rum – (slepp lös leken – ut och lek) 
  Journalist Titti Olsson, MOVIUM Sverige 
  Landskapsarkitekt Anna Lenninger, Consult Skolans uterom 
11.45 - 13.00 Lunsjbord på Miranda. 100 meter å gå. 
13.00 - 13.45 Enjoying the Focused Way That Children Play 
  Jean Schappet, USA 
14.00 - 14.45 Naturlekeplasser for grenseløs læring 
  Førsteamanuensis Ingunn Fjørtoft, Telemark distriktshøgskole 
14.45 - 15.45  Forfriskninger og praktisk sanseøvelse inkludert befaring i   
  Velhaven. 50 meter å gå. 
15.45 - 16.30 Hvordan stable på beina en grenseløs lekeplass? 
  Landskapsarkitekt Nils Skaarer, egen praksis  
  Hva møter oss i prosessen?  
  Forsker Wenche Dramstad, skog og landskap 
17.00 - 19.00  Minglemiddag på Miranda, for deg som har lyst 
  Mulighet til å prate med foredragsholdere 
  Faglige innspill under kaffe: Places to play  

Bildeshow og humor! Jean Schappet, USA 
 
 

 
 

 

 

Foredragsholdere 
Wenche Dramstad 
Wenche er utdannet naturforvalter fra Universitetet for miljø og biovitenskap. 
Wenche er en av initiativtagerne til Velhaven, og har jobbet med 
gjennomføringen av dette prosjektet gjennom snart 9 år. Wenche har to barn, 
og er spesielt opptatt av barns lekemuligheter og lekemiljø.  
 

Nils Skaarer 
Allsidig landskapsarkitekt som liker de uvanlige vinklingene. Nils har vært 
med på å utvikle og gjennomføre bygging av Velhaven i Rakkestad. 
Utdannet anleggsgartner fra Gjennestad gartnerskole og landskapsarkitekt fra 
UMB. Han har dr. scient. i ressursbruk og boliger og har vært med på å bygge 
to økologiske boligprosjekter i Norge. Nils har vid praksis fra forskningsarbeid, 
forfattervirksomhet, kåserier, prosjektering,  m.m. 
 

Jean Schappet 
Jean har vært inspirator for Velhaven. From 1998 until 2006 Jean served as 
Creative Director & co-founder of Boundless Playgrounds, a non-profit 
organization committed to the development of playgrounds that are 
universally accessible to all children – including children with physical, 
developmental and sensory disabilities. Beginning in 2007, Jean launched 
Pure Play Workshops with her daughter Patty. “Given the opportunity to play 
as they choose, all children will follow a predictable sequence of play 
behaviors.” 
 

Helle Nebelong 
Helle Nebelong er uddannet landskabsarkitekt MAA, MDL og Master of Public 
Management, MPM. Hun er internationalt anerkendt som designer af 
udearealer, hvor børn trives. Helle er formand for Dansk Legeplads Selskab, 
næstformand i International Play Association Denmark og med i Nature 
Action Collaborative for Children Leadership Team. 
 

Anna Lenninger og Titti Olsson 
Anna Lenninger (th på bilden) är landskapsarkitekt med egen verksamhet i 
Stockholm. Titti Olsson är vetenskapsjournalist. Hon arbetar på Movium - 
centrum för stadens utemiljö vid Sveriges lantbruksuniversitet i Alnarp. Båda 
har särskilt riktat fokus mot barns- och ungdomars utemiljöer. Tillsammans 
har de skrivit boken: Lek äger rum. Planering för barn och ungdomar. 
 

Ingunn Fjørtoft,  
Dr. Scient. og Førsteamanuensis ved Høgskolen i Telemark, Institutt for 
lærerutdanning. Underviser i  kroppsøving og naturfag i fordypningsområdene 
Uteskole for allmennlærere og Utefag for førskolelærere. Undervisningsmodul 
på Mastergradsstudiet i Kroppsøving, idretts og friluftslivsfag : Barn. 
Bevegelse og skole. Forskningområdene er barns motoriske utvikling i et 
dynamisk systemteoretisk perspektiv, og hvordan fysiske landskap fremmer 
fysisk aktivitet, motorisk utvikling  og  helse blant  barn og unge.   
 
E-mail: Ingunn.Fjortoft@hit.no 
http://www.hit.no 
 

 

 

 

 

 

 


